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Solo, aber glücklich 
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Themen: Single-Leben • Single Awareness Day 

 

Kompetenzen: Hören • Sprechen 

 

Lösungen: siehe Seite 6 
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1 

Presse und Sprache • Februar • Aufgaben • sprachzeitungen.de 

© 2025 Carl Ed. Schünemann KG • Alle Rechte vorbehalten. 

Vor dem Hören 

 

1. Wortschatz: Viele Menschen leben solo als Singles. Wie kann man Singles noch 

nennen? Welche anderen Begriffe kennen Sie? Ergänzen Sie die fehlenden Begriffe, 

indem Sie die Wortteile in Klammern in die richtige Reihenfolge bringen. 

• Singles 

• Menschen ohne feste ___________________ (zie Be hung) 

• ___________________ (hende Allein ste)  

• nicht in einer ___________________ (schaft ner Part) oder Ehe lebende Menschen 

• ___________________ (leb allein ende) Menschen 

 
 
2. Welche Vorteile hat ein Leben als Paar, welche Vorteile hat ein Leben als Single? 

Sammeln Sie gemeinsam die Vorteile. Diskutieren Sie dann mit Ihrer 

Lernpartnerin/Ihrem Lernpartner. 

 

 
Vorteile: 

 

 
Leben als Paar 

 

 
Leben als Single 

 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

 

- mehr Zeit für sich 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 
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Hören 
 
Lesen Sie die folgenden Aussagen. Hören Sie dann den Text Solo, aber glücklich und 
kreuzen Sie an: Was ist richtig (R), was ist falsch (F)? 
 

Ähnlicher Typ: Goethe-Zertifikat B1, Hören, Teil 3 
 
a) Am Valentinstag feiern einige Menschen lieber den „Single Awareness Day“. R  F  

b) Der „Single Awareness Day“ ist ein Tag für traurige Alleinstehende. R  F  

c) Partnerschaft und Ehe sind gesellschaftlich sehr wichtig. R  F  

d) Viele Alleinstehende sind aktiv, erfolgreich und glücklich mit ihrem Leben. R  F  

e) Unter dem Hashtag #SingleNotSorry finden Singles andere Alleinstehende, 

die auch nach Dates oder festen Beziehungen suchen. 

R  F  

f) Die Idee des „Single Awareness Day“ kommt aus Kanada. R  F  

g) Am „Single Awareness Day“ feiern viele Singles Partys oder machen allein 

etwas Schönes. 

R  F  
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Wortschatz 
 
1. Ergänzen Sie in jeder Lücke ein passendes Wort aus dem Hörtext. 

 
a) Die A___________________ S.A.D. ist nicht ernst gemeint. 

b) Erwachsene, die früher zusammen zur Schule gegangen sind, treffen sich auf 

K___________________. 

c) Junge Leute leben oft in W___________________, sie teilen sich Küche und Bad. 

d) Die App hat das E___________________ der Umfrage veröffentlicht: Singles sind sehr 

unterschiedlich. 

e) Durch die sozialen Medien bekommt der „Single Awareness Day“ mehr 

A________________. 

f) Viele Alleinstehende teilen ihre G___________________ und E___________________ in 

den sozialen Medien. 

 

 

2. Ergänzen Sie jeweils das passende Verb in der richtigen Form. 
 

 

a) Viele Singles sind sehr aktiv und _______________ _______ sozial. 

b) Manche Alleinstehenden _______________ _______ nach der großen Liebe. 

c) Viele Singles _______________ _______ am „Single Awareness Day“ mit Freunden und feiern 

zusammen. 

d) Andere _______________ _______ in den sozialen Medien und sprechen über ihre 

Erfahrungen. 

e) Manche gehen in ein schickes Restaurant und _______________ _______ ein besonderes 

Abendessen.  

sich engagieren  •  sich etwas gönnen  •  sich nach etwas sehnen 

sich treffen  •  sich vernetzen 
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Grammatik 
 
1. Welcher Konnektor passt? Markieren Sie. 

 

a) Manche Leute finden, dass / wie der Valentinstag zu kommerziell ist. 

b) Viele Singles sind zufrieden mit ihrem Leben. Denn / Trotzdem werden sie auf 

Familientreffen oft bedauert. 

c) Der „Single Awareness Day“ will zeigen, dass / weil viele Alleinstehende ihre Freiheit 

genießen. 

d) Im Internet berichten Alleinstehende, wieso / obwohl sie mit dem Singlesein zufrieden sind. 

e) Wichtig ist es, Spaß am Leben zu haben, wie / denn glücklich kann man mit oder ohne 

Beziehung sein. 

 
 

2. Passiv: Ergänzen Sie das Partizip 2 der Verben. 
 
a) Nicht nur am Valentinstag wird romantische Liebe _________________ (idealisieren). 

b) Menschen ohne Liebesbeziehung werden oft _________________ (bedauern). 

c) Die Daten vieler Singles in Deutschland wurden von einer Dating-App _________________ 

(auswerten). 

d) Der „Single Awareness Day“ wird inzwischen in vielen Ländern _________________ 

(feiern). 

e) An diesem Tag werden Alleinstehende in den Mittelpunkt _________________ (stellen). 

f) Aber auch alle anderen Menschen werden daran _________________ (erinnern), dass sie 

sich selbst schätzen und lieben sollten.  
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Sprechen 
 

Bilden Sie Kleingruppen. Diskutieren Sie gemeinsam über die folgenden Meinungen zu 

Alleinstehenden und dem „Single Awareness Day“. Verwenden Sie dabei die Redemittel 

aus den Sprechblasen und begründen Sie Ihre Meinung. 

 
 
1. Was bringt der „Single Awareness Day“? Alleinstehende haben keinen Partner oder keine 

Partnerin gefunden. Das ist traurig. 
 

2. Der Feiertag für Singles ist eine gute Idee. Warum muss man unbedingt heiraten? Es gibt 
heute viele Lebenskonzepte. 

 
3. Alle Menschen suchen nach der romantischen Liebe. Auch Singles. Warum also ein 

Feiertag? 
 

4. Singles sind offener als Paare, sie gehen mehr aus und ihr Leben ist oft interessanter. Das 

kann an diesem Tag gefeiert werden. Schön, dass es den Feiertag gibt.  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
  

Meiner Meinung 

nach … 

Das sehe ich 

auch/nicht so. 
Dem stimme ich 

(nicht) zu, weil …  

Ich glaube (nicht), 

dass … 

Das ist zwar 

richtig, aber ... 

Da bin ich anderer 

Meinung. Ich 

denke, dass … 
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Lösungen 

 

Vor dem Hören 
 

1. Beziehung; Alleinstehende; Partnerschaft; alleinlebende 

 

Hören 
 
1. F  •  2. F  •  3. R  •  4. R  •  5. F  •  6. F  •  7. R 
 

 

Wortschatz 
 
1. 

a) Abkürzung  •  b) Klassentreffen  •  c) Wohngemeinschaften  •  d) Ergebnis 

e) Aufmerksamkeit  •  f) Gedanken; Erfahrungen 

 

2. 
a) engagieren sich  •  b) sehnen sich  •  c) treffen sich  •  d) vernetzen sich  •  e) gönnen sich 

 

 

Grammatik 
 
1. a) dass  •  b) Trotzdem  •  c) dass  •  d) wieso  •  e) denn 
2. a) idealisiert  •  b) bedauert  •  c) ausgewertet  •  d) gefeiert  •  e) gestellt   •  f) erinnert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Presse und Sprache im Klassensatz: Sichern Sie sich Ihre Vorteile. Jetzt hier bestellen! 

Hinweis: Die Zugangsdaten zu Ihrem persönlichen Abo dürfen Sie nicht an Dritte weitergeben. 

 

Questions, comments, suggestions? How do you like our study materials? 

Let us know your opinion on our worksheets. 

E-Mail: presseundsprache@schuenemann-verlag.de 

We are looking forward to your feedback and ideas. Thank you! 

 

https://www.sprachzeitungen.de/deutsch-als-fremdsprache-lernen/presse-und-sprache-sammelabo.html#167=373
mailto:presseundsprache@schuenemann-verlag.de
https://www.sprachzeitungen.de/deutsch-als-fremdsprache-lernen/grammatik-nomen-und-artikelwoerter.html

